
 

 

Календарный план спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и 

социально-значимых мероприятий спортивного клуба (ШСК) 

«Атлант» на 2022 – 2023 учебный год 

 

Цель работы ШСК «Атлант»:  
Развитие мотивации личности к физическому развитию  

Задачи:  
1. Реализации образовательных программ дополнительного образования детей 

физкультурно-спортивной направленности;  

2. Вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой 

и спортом;  

3. Проведение спортивно-массовых мероприятий и соревнований среди 

обучающихся;  

4. Создание и подготовка команд обучающихся по различным видам спорта для 

участия в межшкольных, муниципальных;  

5. Организация различных форм активного спортивно-оздоровительного 

отдыха обучающихся;  

6. Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей 

физической культуры и спорта. 

 

 

  

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Дата 

проведения 

Классы  Ответственный 

1. 1) Поход выходного дня. 

2) Соревнования по мини-футболу. 

Сентябрь 

Сентябрь 

1-11  

5-11  

 

Классные 

руководители 

Учителя 

физкультуры 

2. 1) Соревнования по баскетболу. 

2) Соревнования по футболу. 

Октябрь  

Октябрь 

1-2  

8-11 

Старшая вожатая 

Учителя 

физкультуры 

3.  1) Классные часы по профилактике 

вредных привычек. 

Ноябрь 1-11  

  

Классные 

руководители 

4.  1) Всемирный день борьбы со 

СПИДом. 

2) Соревнования по настольному 

теннису. 

3) Веселые старты. 

1.12.2022 г. 

 

Декабрь 

 

17.12.2022 г. 

9-11  

 

7-11  

 

1  

Каталина Н. А. 

педагог-психолог 

Учителя 

физкультуры 

5.  1) Веселые старты. 

2) «Хорошо с горы катиться» игры 

на свежем воздухе. 

20.01.2023 г. 

январь 

2  

3-7  

учитель 

физкультуры 

Старшая вожатая 

6.  1) Лыжные гонки. 

2) Агитбригада п ПДД «За 

10.02.2023 г. 3-4  Учителя 

физкультуры 



 

 

безопасность!» февраль 3-4 

7.  1)Соревнования по волейболу. 

2) Выбивалы. 

3) Спортивная эстафета «Здоровые 

дети – сильная страна» 

Март 

14.03.2023 г. 

Март  

7-11  

2  

5-6 

Учителя 

физкультуры 

8.  1) День здоровья (по отдельному 

плану). 

2) Пионербол. 

3.04-

7.04.2023 г. 

21.04.2023 г. 

1-11  

 

3-4  

Учителя 

физкультуры 

9. 1) Игра «Зарница», посвященная 

Дню школьника (по отдельному 

плану). 

 

18-

19.05.2023 г. 

 

1-10  ЗДВР 

 

 

 

 

 


