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Пояснительная записка 

к учебному плану МОУ «СОШ им. Г.И. Марчука р.п. Духовницкое»» 

на уровне основного общего образования 

5-9 класс ФГОС 

2023-2024 учебный год 

Учебный план МОУ «СОШ им. Г.И. Марчука р.п. Духовницкое» (далее 

школа) разработан в соответствии с требованиями следующих нормативных 

документов: 

 - приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 

2023 г. № 370 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

12 июля 2023 г., регистрационный № 74223); 

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 N 70799); 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29.12.2010г № 189 (ред.25.12.2013г) «Об утверждении 

СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

(зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011г № 19993), (в ред. Изменений 

№1, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.06.2011г № 85. Изменений №2, утв. Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 25.12.2013г № 72, Изменений №3, 

утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

24.11.2015г №81) с последующими редакциями. 

-   Письмом МП РФ от 20 декабря 2018 г. N 03-510 «Рекомендации по 

применению норм законодательства в части обеспечения возможности 

получения образования на родных языках из числа языков народов Российской 

Федерации, изучения государственных языков республик Российской 

Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в 

том числе русского как родного». 

Учебный план обеспечивает: 

-введение в действие и реализацию требований ФГОС; 

-определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся; 

-состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения). 

-определяет распределение часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений;  

- определяет формы промежуточной аттестации; 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части; части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 
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Обязательная часть учебного плана определяет перечень учебных 

предметов предметных областей и отводимое на их изучение время по классам 

(годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), школы и его учредителя. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), образовательного учреждения.  

39.13. Часть, формируемая участниками образовательных отношений в 6-

9 классах распределена следующим образом: 5 класс – 1 ч на ведение 

«Физической культуры»; 6 класс – 1 ч на ведение «Родного (русского) языка»; 7 

класс – 1 ч на ведение «Родного (русского) языка» и 1 час на ведение «Биологии»; 

8 класс – 1 ч на ведение «Родного (русского) языка» и 1 ч на ведение 

«Обществознания»; 9 класс – 0,5 ч на ведение «Родного (русского) языка» и 0,5 

ч на ведение «Введение в Новейшую историю России». 

39.14. При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в 

курсе «История России» количество часов на изучение учебного предмета 

«История» в 9 классе увеличивается на 17 учебных часов. 

39.15. В МОУ «СОШ им. Г.И. Марчука р.п. Духовницкое» распределение 

часов предметной области «Родной язык» учебного плана осуществляется с 

учетом законодательства данных субъектов Российской Федерации. 

 Продолжительность учебного года при получении основного общего 

образования составляет 34 недели (без учета итоговой аттестации). 

Режим работы- 5-ти дневная учебная неделя. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

30 календарный дней, летом не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение 

дня составляет: 

для обучающихся 5 и 6 классов – не более 6 уроков, для обучающихся 7-9 

классов – не более 7 уроков. 

Содержание учебных программ учебных предметов в классах, 

реализующих ФГОС, направлено на достижение следующих задач: 

 Развитие у обучающихся, в ходе изучения учебного предмета 

умений, специфических для данной предметной области, видов деятельности по 

получению новых знаний в рамках учебного предмета, его преобразованию и 

применению в учебных, учебно-проектных и социально-проектных ситуациях, 

формирование научного типа мышления, научных представлений о ключевых 

теориях, типах и видах отношений, владение научной терминологией, 

ключевыми понятиями, методами и приемами; 

 Освоенные обучающимися межпредметных понятий и 

универсальных учебных действий (регулятивные, познавательные, 
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коммуникативные), способности их использования в учебной, познавательной и 

социальной практике, способности к самостоятельному планированию и 

организации учебного сотрудничества с педагогами и сверстниками, построение 

индивидуальной образовательной траектории;  

 Развитие способности обучающихся к саморазвитию и личностному 

самоопределению, сформированности их мотивации к обучению и 

целенаправленной познавательной деятельности, системы значимых 

социальных и межличностных отношений, ценностно-смысловых установок, 

отражающих личностные и гражданские позиции в деятельности, социальные 

компетенции, правосознание, способности ставить цели и строить жизненные 

планы, способности к осознанию российской идентичности в поликультурном 

социуме. 

 Обязательные для изучения в основной школе (в рамках ФГОС) 

учебные предметы: Русский язык, Родной язык, Литература, Родная литература 

Иностранные языки (английский язык), Математика, Алгебра, Геометрия, 

Информатика, История, Обществознание, География, Физика, Биология, Химия, 

Технология, Основы безопасности жизнедеятельности, Физическая культура, 

Изобразительное искусство, Музыка. 

 При реализации вариантов № 1 учебного плана количество часов на 

физическую культуру составляет 2, третий час будет реализовываться МОУ 

«СОШ им. Г.И. Марчука р.п. Духовницкое» за счет часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений, внеурочной деятельности и за счёт 

посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, 

включая использование учебных модулей по видам спорта. 

  
Недельный учебный план 5-9 -х классов МОУ «СОШ им. Г.И. Марчука 

р.п. Духовницкое» на 2023-2024 учебный год  

 
Вариант № 1 

 Недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели  

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно- История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 
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научные предметы География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1 2 2 1 8 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

Промежуточная аттестация проводится согласно положению «О формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся» без аттестационных испытаний по результатам 

текущего контроля по четвертям и фиксируется в виде годовой отметки. 

Обучение на уровне основного общего образования завершается 

государственной итоговой аттестацией. 

 


